
LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES VIERNES SÁBADO DOMINGO

10:00 - 10:30 10:00 - 10:30
INF Pandas / Little Pandas INF Pandas / Little Pandas

De 3 a 5 años De 3 a 5 años
Tatami 1 Tatami 1

9:35 - 10:10 9:35 - 10:10 10:30 - 11:15 10:30 - 11:15
FITBOXING FITBOXING INF Tigres INF Tigres

Adultos Adultos De 6 a 7 años De 6 a 7 años
Tatami 1 Tatami 1 Tatami 1 Tatami 1

10:30 - 11:30 10:30 - 11:30 11:15 - 12:00 11:15 - 12:00
MUGENDO / KICKBOXING MUGENDO / KICKBOXING INF Leones / Juniors All Levels INF Leones / Juniors All Levels

BOXEO BOXEO De 8 a 14 años De 8 a 14 años
Tatami 1 Tatami 1 Tatami 1 Tatami 1

12:00 - 12:35 12:00 - 12:35
FITBOXING FITBOXING

Adultos Adultos
Tatami 1 Tatami 1

14:00 - 15:00 14:00 - 15:00 14:00 - 15:00
MUGENDO / KICKBOXING MUGENDO / KICKBOXING MUGENDO / KICKBOXING 12:35 - 13:35 12:35 - 13:35

BOXEO BOXEO BOXEO MUGENDO / KICKBOXING MUGENDO / KICKBOXING
Tatami 1 Tatami 1 Tatami 1 ADULTOS / ADOLESCENTES ADULTOS / ADOLESCENTES

Tatami 1 Tatami 1
16:15 - 17:15 16:15 - 17:15

MUGENDO / KICKBOXING MUGENDO / KICKBOXING
ADULTOS ADULTOS
Tatami 1 Tatami 1

17:15 - 17:45 17:15 - 17:45
INF Mini Pandas INF Mini Pandas

De 2 a 3 años De 2 a 3 años
Tatami 2 Tatami 2

17:20 - 17:50 17:20 - 17:50 17:20 - 17:50 17:20 - 17:50
INF Pandas INF Pandas INF Pandas INF Pandas

De 4 a 5 años De 4 a 5 años De 4 a 5 años De 4 a 5 años
Tatami 1 Tatami 1 Tatami 1 Tatami 1

17:30 - 18:15 17:30 - 18:15 17:30 - 18:15 17:30 - 18:15 17:30 - 18:15
INF Tigres INF Tigres INF Tigres INF Tigres INF Tigres

De 6 a 7 años De 6 a 7 años De 6 a 7 años De 6 a 7 años De 6 a 7 años
Tatami 3 Tatami 3 Tatami 3 Tatami 3 Tatami 1

17:50 - 18:35 17:50 - 18:35 17:50 - 18:35 17:50 - 18:35
INF Tigres INF Tigres INF Tigres INF Tigres

De 6 a 7 años De 6 a 7 años De 6 a 7 años De 6 a 7 años
Tatami 1 Tatami 1 Tatami 1 Tatami 1

18:00 - 18:35 18:00 - 18:35
FITBOXING FITBOXING

Adultos Adultos
Sala Fit Sala Fit

18:15 - 19:00 18:15 - 19:00 18:15 - 19:00 18:15 - 19:00 18:15 - 19:00
INF Leones Avanzados INF Leones Avanzados INF Leones Avanzados INF Leones Avanzados INF Leones All Levels

De 8 a 10 años De 8 a 10 años De 8 a 10 años De 8 a 10 años De 8 a 10 años
Tatami 3 Tatami 3 Tatami 3 Tatami 3 Tatami 1

18:35 - 19:20 18:35 - 19:20 18:35 - 19:20 18:35 - 19:20
INF Leones Básicos INF Leones Básicos INF Leones Básicos INF Leones Básicos

De 8 a 10 años De 8 a 10 años De 8 a 10 años De 8 a 10 años
Tatami 1 Tatami 1 Tatami 1 Tatami 1

18:45 - 19:30 18:45 - 19:30 18:45 - 19:30 18:45 - 19:30
INF Juniors Básicos INF Juniors Básicos INF Juniors Básicos INF Juniors Básicos

De 11 a 13 años De 11 a 13 años De 11 a 13 años De 11 a 13 años
Tatami 2 Tatami 2 Tatami 2 Tatami 2

18:45 - 19:30 18:45 - 19:30
ADOLESCENTES ADOLESCENTES
De 14 a 17 años De 14 a 17 años

Sala Fit Sala Fit

19:00 - 19:45 19:00 - 19:45 19:00 - 19:45 19:00 - 19:45 19:00 - 19:45
INF Juniors Avanzados INF Juniors Avanzados INF Juniors Avanzados INF Juniors Avanzados INF Juniors All Levels

De 11 a 13 años De 11 a 13 años De 11 a 13 años De 11 a 13 años De 11 a 13 años
Tatami 3 Tatami 3 Tatami 3 Tatami 3 Tatami 1

19:30 - 20:15 19:30 - 20:15 19:30 - 20:15 19:30 - 20:15
ADOLESCENTES ADOLESCENTES ADOLESCENTES ADOLESCENTES
De 14 a 17 años De 14 a 17 años De 14 a 17 años De 14 a 17 años

Tatami 1 Tatami 1 Tatami 1 Tatami 1

19:30 - 10:05 19:30 - 10:05
FITBOXING FITBOXING

Adultos Adultos
Sala Fit Sala Fit

19:45 - 20:30 19:45 - 20:45
INF BLACK BELT MUGENDO / KICKBOXING

Todas las edades ADULTOS / ADOLESCENTES
Tatami 3 Tatami 1

20:15 - 20:50 20:15 - 21:15 20:15 - 20:50 20:15 - 21:15
FITBOXING KICKBOXING FEMIENINO FITBOXING KICKBOXING FEMIENINO

Adultos ADULTOS Adultos ADULTOS
Sala Fit Sala Fit Sala Fit Sala Fit

20:15 - 21:15 20:15 - 21:15 20:15 - 21:15 20:15 - 21:15
MUGENDO / KICKBOXING MUGENDO / KICKBOXING MUGENDO / KICKBOXING MUGENDO / KICKBOXING

ADULTOS ADULTOS ADULTOS ADULTOS
Tatami 1 Tatami 1 Tatami 1 Tatami 1

20:30 - 21:30 20:30 - 21:30 20:45 - 21:15
BOXEO BOXEO SPARRING

ADULTOS ADULTOS ADULTOS
Tatami 3 Tatami 3 Sala 1

HORARIOS TEMPORADA 2023 - 2024
Ronda General Mitre nº23 (Sarrià)


